
Projeto Branco Zanol de Judô – Educação

Nossa filosofia é o judô, nossa meta é a educação!!!

https://www.youtube.com/watch?v=CZu5N1EsF00

Conheça um dos maiores Projeto Esportivo e Educacional do Brasil.
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ACREDITAMOS NO ESPORTE E NA EDUCAÇÃO!!

Acreditamos que a educação seja a prioridade na vida de qualquer criança.
É através da educação que poderemos transformar um país, usando não somente um material didático ou uma metodologia

de ensino proposta para a Educação, mas levando sempre um algo a mais.
Nosso objetivo é levar para a criança uma oportunidade prazerosa para trilhar um caminho mais amplo de Educação usando a prática do

judô para formar o caráter.
Para nós da Equipe Branco Zanol a educação é muito mais do que se vive em sala de aulas ou em cima do tatame. Pensamos que educar

é também criar laços construtivos nas relações humanas. Isto é, o sensei torna-se espelho para seus alunos que passam a admirá-lo e a imitá-lo.
Transformasse em um exemplo a ser seguido e então se estabelece um vínculo importante: apoio e estimulo para o aluno. Esse tipo de
relacionamento é motivador e transformador para a vida toda.

É por isso que tentamos sempre nos reinventar em nossas aulas no dia a dia, em nossa palestras, em nossos eventos, em nossos festivais
ou quando incentivamos e preparamos nossos alunos para participarem de competições. Conversamos com os alunos sobre as atitudes que
envolvem o ato de competir: respeitar o adversário, encontrar dentro de si a força para enfrentá-lo, aprender a ganhar e a perder e aprender a se
superar.

Família reunida Flávio Canto, medalhista  olímpico e apresentador da Rede Globo/SPORTV, em contato 
com alunos do projeto Branco Zanol.
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MISSÃO:

Festival de Judô Treinamento Conjunto

 Aplicar a filosofia e valores do judô como plataforma educacional na vida do jovem e da família.

http://globoesporte.globo.com/ms/videos/t/edicoes/v/em-campo-grande-ex-judoca-branco-zanol-fala-sobre-beneficios-do-esporte/2950474/

http://sportv.globo.com/videos/sensei-sportv/t/ultimos/v/conheca-a-historia-do-judoca-branco-zanol/2720175/
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O Projeto Olímpico de Judô “Branco Zanol”, foi criado pela iniciativa do atleta olímpico
Edelmar Branco Zanol ainda em tempos em que defendia a Seleção Brasileira de Judô.

No ano de 2004 após retornar das Olímpiadas de Athenas, já com 10 anos de
Seleção Brasileira e praticando judô desde os 6 anos de idade, Zanol decidiu encerrar a carreira 
de competidor e colocar sua energia na formatação de sua metodologia de ensino e nos projetos 
educacionais particulares e públicos.

Democratizando o judô com o lema “judô para todos”, da escola de maior poder social e
financeiro até a escola pública mais simples.

Levar a metodologia, os valores e a filosofia de  judô para a família de maior poder 
aquisitivo até a família de baixa renda. Dentro de academias, escolas particulares, empresas, 
universidades e prefeituras.

Hoje o projeto atende aproximadamente 5.000 jovens, entre São Paulo e Interior.

As crianças que participam do projeto ganham judoguis (kimonos) e material didático para
a prática e o estudo do judô e não tem compromisso com custos de mensalidade.

Nem todas as famílias tem condições de assumir uma mensalidade, levando em consideração
que muitas vezes as famílias não tem somente um filho. Esse foi o fator determinante que levou
Branco Zanol a inaugurar o primeiro núcleo no  ano de 2001.

COMO TUDO COMEÇOU!!

Projeto Branco Zanol na Educação

Prof. Taís, fez parte do primeiro núcleo do projeto, hoje é
professora na cidade de São Paulo. 4



 Fortalecer a imagem da CONTRATANTE; seja ela Universidade, academia, escola, empresa ou poder público.

 Implantar nossa metodologia de ensino, oferecendo a gratuitamente para todos os alunos e familiares.

 Padronizar e potencializar o judô educacional, usando a mesma metodologia de ensino que usamos na Universidade Federal de São Paulo, 
Colégio Dante Alighieri e outras instituições em que trabalhamos.

 Usar a história do atleta olímpico Branco Zanol como exemplo motivacional para os jovens. Mostrar que com disciplina e determinação é 
possível superar as dificuldades e os obstáculos que a vida colocará dentro e fora do tatame.

 Agregar valores do curso, usando filosofia e técnica dentro de cada aula, expor para as famílias e autoridades o trabalho da Secretaria 
Municipal de Educação, com visibilidade através dos nossos festivais, eventos e palestras.

 Capacitar os professores e dar condições de padronizar o judô nas escolas.

 Contribuir para a diminuição da evasão escolar;

 Diminuir a criminalidade nas regiões de atuação do projeto;

 Oferecer melhores condições de qualidade de vida e saúde. 
Ex. (Thaís, Nilson, Pedro , Saulo e etc.)

 Contribuir para o desenvolvimento cognitivo e motor da criança;

 Oferecer aos praticantes a oportunidade de um futuro dentro da modalidade; 

OBJETIVOS DO PROJETO OLÍMPICO DE JUDÔ BRANCO ZANOL NA EDUCAÇÃO:
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PÚBLICO-ALVO:

 Crianças e adolescentes da rede municipal de ensino, com idade a partir dos 5 (cinco) anos.

"Construção da personalidade através da Educação e do Esporte"

"Motivando abnegados“

PALESTRAS PARA PROFESSORES:

POR QUE IMPLANTAR O PROJETO OLÍMPICO BRANCO ZANOL NA EDUCAÇÃO?

 Metodologia de ensino e material didático exclusivo;

 Aulas e eventos padronizados;

 Ações extra tatame como complemento educacional;

 Palestras para todo o corpo docente da secretaria de educação.

 Equipe altamente comprometida;

Judô no Teatro
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METODOLOGIA DE TRABALHO DO PROJETO BRANCO ZANOL DE JUDÔ:

A proposta da Equipe Branco Zanol de Judô consiste principalmente na padronização das aulas de judô no setor de
Educação do município, através da utilização de material didático (apostilas) exclusivo, o mesmo que utilizamos na UNIFESP,
Colégio Dante Alighieri, Colégio Saint Francis, entre outros, e da capacitação dos professores de judô, realização de eventos, como festivais e judô e
troca de faixas, eventos que estimulam a participação dos alunos nas aulas e consequentemente contribuem para diminuição da evasão escolar.

 Utilização da logomarca, imagem e da pessoa Branco Zanol em todas as ações da 
Secretaria Municipal de Educação (inaugurações, site, campanhas ligadas a educação
e ao bem estar social);

 Distribuição de material didático para todos os alunos atendidos pelo Projeto Branco
Zanol de Judô na Educação;

 Reunião mensal com os professores de judô e visita às escolas. As reuniões com professores
de judô têm o intuito de capacitação técnica e estímulo motivacional, as reuniões serão
feitas pelo Atleta Olímpico Branco Zanol.

 Realização de quatro palestras anuais, a Secretaria Municipal de Educação que
determinará a escola, bairro e público que o atleta olímpico precisará atingir e motivar.

 Um festival, com decoração do ginásio, banners, medalhas personalizadas e kit com mochila e squeeze.

Dia de evento
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Continuaremos na árdua missão de educar. Tentando contribuir com a educação do Brasil, através do nosso método, 
eventos, padronização, capacitação, palestras, ações extra judô, comprometimento e Amor pelo que fazemos.


